	Species
	Overall
	Obesity Effect
(LMW vs. OBMW, OBMUW)
	Metabolic Wellness Trend (Nondiabetic)
(LMW → OBMW → OBMUW)
	Diabetic Effect
(LMW, OBMW, OBMUW vs. OBDM)

	Alanine
	0.0008 (↑)
	0.0005 (↑)
	0.0005 (↑)
	0.03(↑)

	Alloisoleucine
	0.002(↑)
	0.01(↑)
	0.001 (↑)
	0.03(↑)

	Alpha-aminoadipic
	0.0004(↑)
	0.002 (↑)
	0.0007 (↑)
	0.005 (↑)

	Cystine
	0.0004(↑)
	0.001 (↑)
	0.04(↑)
	0.02(↑)

	Isoleucine
	0.0001(↑)
	0.0005 (↑)
	0.0003 (↑)
	0.002 (↑)

	Leucine
	<0.0001(↑)
	0.001 (↑)
	0.0009 (↑)
	0.0005 (↑)

	Lysine
	0.0003(↑)
	0.004 (↑)
	0.003 (↑)
	0.0009(↑)

	Phenylalanine
	0.0003(↑)
	0.0002 (↑)
	0.0002 (↑)
	0.03(↑)

	Propionylcarnitine
	0.003(↑)
	0.002 (↑)
	0.001 (↑)
	0.04(↑)

	Tyrosine
	0.0004(↑)
	0.0002 (↑)
	0.0003 (↑)
	0.03(↑)

	Valine
	0.0005(↑)
	0.03(↑)
	<0.003 (↑)
	0.001(↑)
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