
	Fatty acids
	 
	Olive oil

	Saturated
	C 16:0 palmitic
	18 %

	
	C 17:0 margaric
	0,1 %

	
	C 18 estearic
	1,63 %

	
	C 20:0 araquidic
	0,4 %

	
	C 22:0 behenic
	0,1 %

	monoinsaturated
	C 16:1  ω 7palmitoleic
	2,29 %

	
	C 17:1 cis-10-heptadecenoic
	0,19 %

	
	C 18:1  ω 9oleic
	59,9 %

	
	C 20:1   ω 11cis-11-eicosenoic
	0,3 %

	polyunsaturated
	C 18:2  ω  6 linoleic
	11,8 %

	
	C 18:3  ω 3α-linolenic
	0,76 %
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