Fur jede der folgenden drei Fragen sollten Sie nur eine Antwort (von den 8 mdglichen
Antwortmoglichkeiten) auswéhlen.

Wie lange kénnen Sie ohne Unterbrechung auf ebener Strecke laufen (oder glauben Sie,
dass Sie konnten):

gar 30 1 3 10 30 1 3 Stunden
nicht Sekunden Minute Minuten Minuten Minuten Stunde & mehr
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Wenn Sie
schnell gehen?
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Ihre Familie,
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Gleichaltrige)

Zur Beantwortung der folgenden Frage sollten Sie nur eine Antwortméglichkeit
auswahlen.

Im Vergleich zur durchschnittlichen Gehgeschwindigkeit von lhren Verwandten, Freunden
und Menschen in Ihrem Alter, gehen Sie in der Regel ...
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