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El siguiente cuestionario busca conocer su opinidén acerca de una serie de ideas sobre la salud mental. No hay respuestas
correctas o incorrectas. Por favor, marque en cada casilla |la respuesta que mejor se ajuste a su opinién.

Completamente En Ni en De acuerdo Completamente
en desacuerdo  desacuerdo acuerdo ni de acuerdo
en
desacuerdo

1. Me siento mds cdmodo ayudando a una persona
gue tiene una enfermedad fisica que a una persona
gue tiene una enfermedad mental.

2. Si supiera que un compafiero esta en tratamiento
por una enfermedad mental, cdmodo(a) trabajando
con él.

3. Si estuviera en tratamiento por una enfermedad
mental, es poco probable que lo comente con alguno
de mis compaiieros.

4. Me sentiria incompetente si tuviera una
enfermedad mental y no pudiera resolverlo por mi
mismo.

5. Si tuviera una enfermedad mental seguramente no
buscaria ayuda profesional.

6. Los empleadores deberian contratar a alguien en
tratamiento controlado por una enfermedad mental
si es la mejor para el trabajo.

7. Si supiera que el médico que me esta tratando
tiene una enfermedad mental seguiria yendo con él.
8. Les contaria a mis amigos si tuviera una
enfermedad mental.

9. Me inquieta estar cerca de personas con
enfermedad mental.

10. Es poco lo que se puede hacer para ayudar a las
personas con enfermedades mentales.

11. La mayoria de las personas con enfermedad
mental no se esmeran por mejorar.

12. Preferiria que una persona con una enfermedad
mental no trabajara con nifios, aunque estuviera en
un adecuado tratamiento.

13. Los profesionales de la salud no tienen por qué
ser defensores de las personas con enfermedades
mentales.

14. No me molestaria que una persona con una
enfermedad mental fuera mi vecino.

15. Me es complicado sentir compasion por una
persona con una enfermedad mental.
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